O ae Ia 'anado C O e de Adepd
‘ Cascade du Capat Malbo 1
: Cascade du Saut de la Truite Brezons 1,1
Cascade de Crodtes -1- Narnhac 1,9
. Cascade de Croltes -2- St-Martin-sous-Vigouroux 2,4
‘ Cascade et Boucle de Montréal Brezons 1,5
‘ Cascade de Maleval Neuvéglise-sur-Truyere 1,5
. Cascade et Boucle de La Borie Brezons 1,8
‘ La Boucle de la Biche Brezons 4
. La Chassagne Pierrefort 4
‘ Puech Farrat Claviéres 5 “
‘ Le chemin des écoliers de Chaliers Chaliers 5 T‘
. Le Mont Mournac Espinasse 5
‘ Le chemin des écoliers de Signalauze Ruynes-en-Margeride 5 1]
. La Pierre branlante de La Roche Saint-Marc / Val d’Arcomie 5,5 1]
. Le Chemin des écoliers de Claviéres Claviéres 6
02h00 Le chemin des écoliers de Montchanson Val d'Arcomie 6
. La Forét de la Tuile Ruynes-en-Margeride 6,5 T‘
. Claviéres d'Outre Loubaresse / Val d’Arcomie 6,5
‘ Le Moulin de la Combe Jabrun 7
Le chemin des écoliers de Saint-Marc Saint-Marc / Val d’Arcomie 7 1_"
Le chemin des écoliers de Védrines St-Loup | Védrines Saint-Loup 5 -“
Le chemin des écoliers de Vabres Vabres 6 -“
Chanteloube Saint-Martial 6,5
@ Pierres et Planéze Coltines 7,5
@ Le Puy de la Tuile Deux-Verges 8
@ 02h30 Au Bout du Monde Saint-Georges 7
02h30 La Roche St-Rémy-de-Chaudes-Aigues 7
@ 02h30 Le chemin des écoliers de Saint-Just Saint-Just / Val d’Arcomie 7
26) 02h30 | Le Dolmen de Védernat Roffiac 7
02h30 Le Calvaire de Recoux Saint-Just / Val d’Arcomie 7.5 1]
@ 02h30 Le Chemin des écoliers de Soulages Soulages 7.5
02h30 Le Beaumas Anterrieux
02h30 Un Phare en Planéze Tanavelle
02h30 La Vallée des Trompettes Tiviers
02h45 Le Chemin des écoliers de Lorcieres Lorciéres 7,5
02h45 Magnac Fridefont 8,5
@ 02h45 Les Gorges du Bés Maurines 6,5
@ 02h45 Le Rocher de Lastic Lastic 9
@ 03h00 La Croix de la paille Claviéres / Masset 6 .“
03h00 La Narse de Lascols Cussac 8,5
@ 03h00 Le Bois des Fros Vigouroux/St-Martin-sous-Vigouroux 9
1 | GR4 GR400 Volcan du Cantal : Pays de
I | Saint-Flour et Haute Auvergne
L1 | GRP-Boucle des Gorges de la Truyére (100km), Boucle des Monts de la Marge-
I ride (100km), Boucle du tour de la Planéze (114 km).

Nom de la rando Commune KM [ ]
@ 03h00 Le Chemin des écoliers de La Bessaire-Bournoncles | Loubaresse / Val d’Arcomie 9 ﬁ
03h00 De Feydols a Buzers St-Martin-sous-Vigouroux 9,5
@ 03h00 Voie Romaine - Chabridet Pierrefort 10 1]
03h00 Puy Renel Oradour / Neuvéglise-sur-Truyére 10 T‘
03h00 La Quille des Goutals Saint-Urcize 10
03h00 La vallée de la Truyére Loubaresse / Val d’Arcomie 10 1-T
03h00 Les Bécasses Chaudes-Aigues 10
@ 03h00 Prat-Long Chaliers 10.5 1]
03h15 La Table du Loup Sériers / Neuvéglise-sur-Truyére 10
- Les Gorges de I'Epie et de la Truyére Oradour / Neuvéglise-sur-Truyere 9,5
@ 03nh15 Le site d'Alleuze Alleuze 10
03h30 Le Barrage de Grandval Lavastrie / Neuvéglise-sur-Truyére 11
03h30 Boucle de Grandval Brezons 6
03h30 La Terre de Saint-Lambert Talizat 12
03h30 La Fromentale Anglards-de-Saint-Flour 12
. i Le Chemin de la Narse Cussac 12 b |
03h45 Le Plateau de Lebréjal St-Martin-sous-Vigouroux 10
@ 03h45 La Fageolle Paulhac 15
. Le Signal Ruynes-en-Margeride 10 T‘
. Sentier Art et Nature Rézentieres / Le Vert 10
‘ La forét de la Margeride Védrines-Saint-Loup 12 b |
‘ Le Puy de Couyoule Coren 13
. Les Ivergnes Montchamp 13
‘ Autour de Saint-Flour Saint-Flour 11
. La Tombe du Capitaine Villedieu 14
. Les Mégalithes Les Ternes 14
‘ Le Sailhant Andelat 16,6
‘ La Voie de Rochegonde Neuvéglise-sur-Truyere 15 T‘
. Puy d'Assac - Bois de Montrozier Pierrefort 15
. Les Gorges du Vezou Pierrefort 15,5
Le Bois des Fraux Valugjols 18
. La Vallée du Siniq Lacapelle-Barrés 14
‘ ' Les Gorges de la Truyére Pierrefort 20
Durée | Nom du sentier de découverte Commune KM

A 2h30 | Sentier de découverte de 'apprenti botaniste (Puy de la Tuile) | Chaudes-Aigues / Deux Verges 8 km

B | 2h00 | Sentier découverte de la faune sauvage Cézens (Bois de Lavergne) 3 km “

C Tourbiére des vergnes des mazes Lieutadés 7 km

D 1h45 | Sentier de la rocaillade Malbo 5,5 km

E 3h00 | Le chemin des écoliers Lanau / Neuvéglise 9 km

F | 3h00 | La Narse de Lascols Cussac / Lascol 8,5 km

G Arboretum de Pierrefort Bois de Chabridet / Pierrefort 1 km

H | 2h00 | Chemin des Résistants Anterrieux 7 km “
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BALISAGE
DIRECTIONNEL __ ) |
{ici, tourner adroite} I?
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DIRECTION , , I

Balisage a suivre :
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